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Cuarta Semana de Adviento 

Anunciar a Cristo con Alegría 

 
Liturgia 4o Domingo de Adviento: 

 Primera Lectura: Miqueas 5, 1-4a 

 "De ti saldrá el jefe de Israel" 

 Segunda Lectura: Hebreos 10, 5-10 

 "Aquí estoy, Dios mío, para hacer tu voluntad" 

 Evangelio: Lucas 1, 39-45 

 "¿Quién soy yo, para que la madre de mi Señor venga a verme?" 

 

1. Oración y Bienvenida 

 

Introducción: (El o Ella 1 minuto) 

Una vez mas nos reunimos, atendiendo al anuncio de la llegada de Dios nuestro 

Señor. Se acerca la gran fiesta de Navidad, la fiesta del Nacimiento de nuestro 

Señor Jesucristo en Belén y en cada uno de nuestros corazones. Preparémonos a 

recibir a nuestro salvador reuniéndonos en torno a esta corona. 

 

(El otro Esposo): 

En el Nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. 

Todos: Amén. 

 

Encender la cuarta vela de la corona. 

 

2. Compartir con el grupo: ¿he cumplido los compromisos que me propuse? ¿cómo 

he cumplido esos compromisos que me he propuesto anteriormente? ¿en qué he 

tenido éxito, en qué he fallado? ¿estoy dispuesto a cumplir y ser fiel al igual que 

María lo fue en su vida? (El y Ella 2 min. c/u) 

 

3. Lectura Bíblica: Miqueas 5:1-4 (Leer El o Ella) 

Comparte con ejemplos personales: ¿cómo te diste cuenta de que Dios se fija en las 

personas humildes? Así como Belén, tú también fuiste escogido(a) ¿CMSADE? 

¿Se que al anunciar al Señor estoy comprometido a ser mejor cada día? (El y Ella 2 

min. c/u) 
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Reflexión Personal: (3 min.) 

¿De qué forma estoy anunciando la venida del Señor? 

 

4. Lectura Bíblica: Lucas 1:39-45 (Leer El o Ella) 

Comparte tu respuesta a la lectura y como una persona tan especial ocupa nuestra 

atención. Una mujer joven y hermosa llamada María, casi desconocida para la 

mayoría de los judíos. Sin embargo Dios, la eligió para ser la madre de su hijo 

Jesucristo. Y como Dios nos ha elegido a cada uno de nosotros desde que vivimos 

nuestro FDS. Comparte algunos ejemplos en donde Jesús confió únicamente en 

ustedes para mostrar su grandeza, aquí en la tierra. (El y Ella 2 min. c/u.) 

 

5. Diálogo 10+10: 

¿Qué cambio necesito hacer para que al igual que con María, el Señor pueda hacer 

su voluntad en mí? ¿CMSADMR?  

 

6. Compartir Abierto: 

¿Pienso que en estos momentos estoy anunciando a Cristo con alegría? 

 

7. Escribir o dibujar una carta o tarjeta a Jesús prometiéndole lo siguiente: 

 

Te alabaré diariamente, compartiré con alguien mas necesitado que yo, algo de lo 

que Dios me da, que es lo que puedo regalar a mis seres queridos que no sea 

material, no tomaré alcohol esta Navidad, buscaré como enriquecer mas mi fe, 

acompañar a un anciano solo, visitar a un enfermo, etc. 

 

Comparte tus promesas con el grupo, luego pon las últimas promesas en la caja, 

cartulina o árbol Navideño. 
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Preguntas Diálogo Diario: 

 

¿CMS al darme cuenta de que Dios se fija en las personas humildes? Así como María yo 

también he sido escogido(a) 

¿Cómo he anunciado a Cristo con Alegría este día? ¿CMSADMR? 

¿De qué forma estoy anunciando la venida del Señor? ¿CMSADE? 

¿Qué cambio necesito hacer para que al igual que con María, el Señor pueda hacer su voluntad 

en mí? ¿CMSADMR? 

¿Cómo he llevado mis propósitos de Adviento este día? ¿CSMS? 

Hebreos 10, 5-10: "Aquí estoy, Dios mío, para hacer tu voluntad" ¿Cuántas veces yo le he 

respondido igual al Señor? ¿CMSADE? 

¿Cómo estoy escuchando a Dios a través de tu compartir? ¿CMSCEC? 

 


